INFIRMIERES AU NUNAVIK

«Avant on apprenait sur le fas»

e T

I‘ ANNIE ST-PIERRE

PuVIRNITUK - Alice Jodoin et Jacinthe Boutin pratiquent comme infirmieres
au Nunavik depuis 24 ans. Lorsqu'elles sont arrivees en 1986, le principe du
role élargi et des infirmieres praticiennes était inexistant. Elles apprenaient
sur le tas.

Originaires respectivement de Saint-Hyacinthe et de Saint-Georges-de-Beauce,
Alice et Jacinthe sont les deux seules infirmieres de Puvirnituk qui ont
conserve leur poste depuis plus de 10 ans.

Marieées a des Inuits, elles ont eu des enfants et les deux femmes conjuguent
parfaitement bien leur carriére dans le nord de la province avec leur vie
personnelle.

Improviser

Par contre, le role elargi et la formation de 30 jours pour y accéder n'etaient
pas exiges lorsqu'elles ont commence a travailler pour les communautes
éloignees.

«On faisait les mémes fonctions qu'aujourd’hui avec les mémes roles, mais ca
se faisait sur le tas. J'al travaillé longtemps en dispensaire isole ou il n'y avait
quun médecin au teléphone. Alors, on prenait tout en charge», affirme Mme
Jodoin.

Elle se souvient notamment d'avoir orchestré, avec les autorites locales,
I'aménagement d'une piste de motoneige et de traineaux pour acheminer des
medicaments aux malades d’Akulivik.

«Il y avait un blizzard incroyable qui a duré plusieurs jours. Les avions étaient
incapables d'atteindre le village. Alors, il fallait imaginer un moyen de
transport pour administrer les soins. On est loin du réle conventionnel d'une
infirmiere», expose-t-elle.

Mythes

Pour sa part, Jacinthe Boutin note egalement le fait que les préjuges
s'estompent avec le temps en travaillant aupres des Inuits.

Sans nier I'existence de surconsommation de drogues et d'alcool, elle dit que
ses fonctions d'infirmiere I'ameéenent a démystifier la situation.

«Quand tu vis avec eux, tu te rends compte rapidement que tous ne sont pas
des assistes sociaux, des drogues ou des alcooliques. IIs ont des valeurs et 1ls
ont surtout besoin de nous», dit-elle.
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